
RECORRIDO ZONA SUR - SUR 
9 DIAS y 8 NOCHES 

Este paquete consta de nueve días y ocho noches. 
Opera con un mínimo de 10 personas. 
Precio por persona $1,782.00     

Incluye: transporte privado, recorridos, hospedajes, alimentación 
completa los tres tiempos, guía turístico, bote de motor, kayac de mar y 
seguro de viajero. 

Información de la póliza de seguro: 
Compañía Aseguradora MAPFRE SEGURO VIAJE PLUS  
Seguro de viajero, las edades comprenden los rangos de 18 años a 64 
años. 
Página web: https://www.mapfre.cr/  
*Más detalles al final del programa. 

Día 1 

Este día es el arribo al aeropuerto internacional Juan Santamaría, 
traslado al hotel en San José. Este podrá ser el Hotel Balmoral o similar 
con habitación doble. 

*La cena de este día no está incluida en el paquete. 

Día 2 

6.00 a. m. Iniciamos el día con un buen desayuno. 
7:00 a. m. 	 Iniciamos en San José este recorrido, ascendiendo el 
imponente Cerro de La Muerte, para llegar dos horas después a nuestro 
primer destino el “Centro de Actividades Arbóreas”, situado en la 
“Reserva Forestal Los Santos”. Dicho centro posee un bosque primario 
de árboles de Roble, aquí, los visitantes disfrutarán de un  estilo de 
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escalada en diferentes alturas de hasta 40 metros, utilizando un sistema 
de cuerdas ayudado por un arnés y un guía que lo acompañará durante 
toda su escalada por medio de grapas que usted deberá escalar una por 
una hasta llegar a la cima. Al final de la última grapa, si lo desea, puede 
utilizar el sistema de caída libre o rapell, además de participar del “rocket 
man”. Al finalizar estas actividades nos dirigimos a otro bosque primario, 
el “Bosque Tropical Mixto” donde practicaremos escalada en árboles 
huecos de higuerón, aprovechando la inigualable vista desde las copas 
de los árboles para descender por medio de rapell, o si lo prefiere, por el 
interior del árbol. 

El almuerzo será en el Restaurante Cascadas del Savegre. 

La cena y el hospedaje serán en el hotel Tamí Lodge. 

Día 3 

6.00 a.m. Empezamos el día con un desayuno. 
8:30 a.m. Continuamos el recorrido siempre entre nubes observando la 
majestuosa Cordillera de Talamanca, madre de dos importantes parques: 
el Parque Nacional Chirripó, y el Parque Internacional La Amistad, 
descendiendo hasta el valle del General, continuando por zonas 
cultivadas de café, llanuras cultivadas de caña de azúcar y piña, hasta 
llegar al Centro Turístico “Los Chocuacos”, lugar donde almorzaremos. 
Aquí, podremos observar aves en el lago natural, para luego continuar 
nuestro recorrido hacia la comunidad de Altamira de Bioley, que colinda 
con el “Parque Internacional La Amistad”, un sitio más declarado por la 
UNESCO como Patrimonio Mundial, que se extiende hasta Panamá. 

La cena y el hospedaje serán en el Hotel Palo Alto. 

Día 4 

6.00 a.m. Comenzamos con un desayuno. 
Esta mañana visitaremos a Pancho para conocer su “Proyecto Orgánico 
Bio Alternativo” el cual consiste, entre otros, en cultivos de materia prima 
para la elaboración de artesanías. Él construye una red con cejas de 



llantas usadas (aplicando el reciclaje) capaz de soportar el peso de los 
bejucos y el de las personas que colectan las vainas. 

Luego tomamos el almuerzo.  

Por la tarde visitamos el “Jardín de Café”, la colección privada de 
especies de café más grande del mundo con más de 200 variedades. 
Aquí se producen cantidades limitadas de cada una de las variedades 
botánicas de café y se venden a los tostadores más selectos del mundo. 

También podrán conocer la heladería en el Jardín de Café y degustar de 
un sabroso helado hecho con frutas naturales de la zona. 

La cena y el hospedaje serán en el hotel Palo Alto. 

Día 5 

6.00 a.m. Empezamos la jornada con un desayuno. 
Continuamos nuestro recorrido pasando por la comunidad de San Vito 
para llegar a El Parque Biológico “Finca Cantaros”, una propiedad de 7 
hectáreas donde se observan aves, y aparte de los atractivos naturales, 
se encuentran dos grandes descubrimientos arqueológicos: un petroglifo 
tallado del año 400 D.C, y un metate, una piedra grande para moler maíz 
o pulverizar tubérculos. 

Continuamos conociendo la parte sur - sur de Costa Rica, pasando por 
Ciudad Neily, Río Claro, hasta llegar a Puerto Golfito dos horas después 
donde almorzaremos. Luego nos dirigimos al muelle para abordar la 
embarcación que nos trasladará a Puerto Jiménez a través del Golfo 
Dulce en un tiempo de 30 minutos. 

El Golfo Dulce es un escenario único en toda la costa pacífica de 
América desde Alaska hasta la Patagonia, debido a sus bellezas 
escénicas, su valor biológico y su biodiversidad. 



Dicho golfo es el único fiordo tropical (golfo estrecho y profundo) 
conocido en el continente americano, con características oceanográficas 
particulares. 

La tarde es libre para bañarse en las cálidas aguas del Golfo Dulce y 
recorrer Puerto Jiménez.    

La cena y hospedaje serán en las cabinas Marcelina. 

Día 6 

6:00 a.m. 	 Iniciamos con un desayuno. 
8:00 a.m.	 Este día haremos un recorrido en kayac de mar de 
aproximadamente 3 horas. Mientras exploramos los manglares del río 
Platanares, el guía ofrecerá amplia explicación de los diferentes tipos de 
mangle, luego cruzaremos los kayacs por una franja de arena y 
saldremos a una de las muchas playas donde podrán bañarse, con el 
tiempo justo para regresar, alistarnos y almorzar. 

Seguidamente abordaremos el microbús para trasladarnos a la 
comunidad de Palmar Sur y hacemos una parada en Finca #6 para 
conocer un sitio más declarado por la UNESCO como Patrimonio de La 
Humanidad: Los “Asentamientos cacicales precolombinos con esferas 
de piedra del Diquís”, donde los visitantes serán testigos de estas 
maravillas. Aquí, disfrutaremos de un recorrido guiado. 

Continuamos nuestro recorrido. En esta ocasión pasamos por el Parque 
Nacional Marino Ballena, aquí podremos conocer a la distancia las islas 
“La Viuda y Las Tres Hermanas”. Más adelante nos detendremos para 
tomar un café, y así llegar avanzada la tarde a “Los Campesinos 
Ecolodge”, una cooperativa comunal dedicada al turismo rural sostenible 
y amigable con el medio ambiente. 

La cena y el hospedaje serán en “Los Campesinos”. 



                                                       Día 7 

6.00 a.m. Empezamos la jornada con un desayuno. 
Este día podrán conocer la forma campesina de extraer el jugo de la 
caña de azúcar, y tener el placer de degustar su particular y único sabor. 
Conocerán la forma campesina de preparar una deliciosa carne asada a 
la parrilla, acompañada de productos orgánicos producidos en la misma 
finca, donde recorreremos los senderos, y visitaremos la huerta orgánica.       

La cena y el hospedaje serán en “Los Campesinos”. 

DIA 8 

7.00 a.m. Iniciamos con un desayuno. 
Este día visitaremos las cascadas, las piscinas naturales y el puente 
colgante. Regresaremos para el almuerzo y nos alistaremos para iniciar el 
recorrido de regreso a San José para poder llegar avanzada la tarde. 

La cena y el hospedaje serán en el Hotel Balmoral o similar con 
habitación doble. 

DIA 9 

7.00 a.m. De nuevo, comenzamos con un desayuno. 

Dependiendo de la hora de salida del vuelo internacional, pueden hacer 
un recorrido visitando la oferta museística: el Museo Nacional, el Museo 
de Jade, el Museo del Oro Precolombino y el Teatro Nacional.  

Traslado al aeropuerto internacional. 



INFORMACIÓN PÓLIZA DE SEGURO 

COBERTURA en dólares estadounidenses ($) LÍMITES

1 Gastos médicos (deducible $100) $50.000

2 Muerte accidental del asegurado (100% del S.A.) $15.000

3 Pérdida de extremidades por separación física $2.500

4 Incapacidad total y permanente del asegurado $2.500

5 Gastos por medicamento ambulatorio $250

6 Gastos funerarios $2.500

7 Repatriación de herido o enfermo $5.000

8 Repatriación restos mortales $10.000

9 Desplazamiento de un acompañante ida y regreso incluido

10 Gastos de estancia del acompañante $300 ($100 por día)

11 Gastos odontológicos $150

12 Retorno de menores incluido

13 Regreso en fecha diferente por enfermedad de familiar $500

14 Pérdida de pasaporte $100

15 Gastos de hotel por convalecencia $600 ($100 por día)

16 Reembolso por vuelo demorado o cancelado $250

17 Reembolso por cancelación de viaje hasta por $8.000

18 Compensación por demora o extravío de equipaje $200

19 Compensación por pérdida definitiva de equipaje $200

20 Honorario de abogado $5.000

21 Anticipo de fianza $5.000



Southern Area Circuit 
7 Days & 6 Nights 

Minimum group size: ten individuals. 
Price per person: $1,782.00 

The tour covers transportation, comfortable lodging, three delicious 
meals a day, a Golfo Dulce tour, sea kayaking gear, an expert local tour 
guide, and travel insurance. 

Insurance information: 
Insurance company is MAPFRE SEGURO VIAJE PLUS  
Travel insurance comprises ages from 18 thru 64 years old. 
Webpage: https://www.mapfre.cr/  
*Further details at the end of this program. 

SCHEDULE 
DAY 1 

Arrival at the Juan Santamaría International Airport in Costa Rica. Tourists 
will be transported to a hotel in San José for an overnight stay. Today’s 
dinner is not included. 

DAY 2 

7:00 a.m. Departure from San José. We will ascend the impressive Cerro 
de la Muerte (Death Mountain) to reach our first destination ninety 
minutes later: the “Centro de Actividades Arbóreas” (Arboreal Activities 
Center), which has a primary forest of oak trees located in the Los Santos 
forest reserve.  

Visitors can enjoy rock climbing to different heights of up to 40 meters 
(131 foot), using a rope system supported by a harness and clamps. An 
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experienced guide accompanies climbers one by one at all times. 
They may use the free fall system or rappel back down, in addition to the 
thrilling new “Rocket Man.”  

We next go to another primary mixed tropical forest, where you will climb 
through hollow fig trees, where we’ll be able to marvel at the unique 
landscape from the treetops and then we’ll rappel down or, if you wish, 
we’ll descend through the inner part of the tree. 

Lunch will be served at the Savegre Waterfalls Restaurant, with dinner 
and lodging at the hotel Tamí Lodge. 

Day 3 

We begin our day with breakfast at 7:00 a.m.  
8.30 a.m. We continue the tour always between clouds observing the 
majestic Cordillera de Talamanca, mother of two important parks: the 
Chirripó National Park, and the La Amistad International Park. We will 
descend to the General Valley, continuing through cultivated areas of 
coffee, plains with sugar cane and pineapple crops. Then we’ll reach the 
Tourist Center "Los Chocuacos", where we will have lunch. Here, we will 
be able to observe birds in the natural lake, and then continue our 
journey towards the Altamira de Bioley community, which borders the "La 
Amistad International Park", another site declared by UNESCO as World 
Heritage, which extends to Panama . 

Dinner and accommodation will be at the Palo Alto Hotel. 

DAY 4 

6.00 a.m. We start the day with a breakfast. 
This morning we will visit Pancho to learn about his "Organic Bio 
Alternative Project" which consists of raw material crops for the 
production of handicrafts, among other activities. He builds a network of 
used tire beads (applying recycling) capable of supporting the weight of 
the vines and that of the people who collect the pods. 
 
Then we’ll have lunch. 



In the afternoon we visit the “Jardín de Café” (Coffee Garden), the world's 
largest private collection of coffee species with more than 200 varieties. 
Limited quantities of each of the botanical varieties of coffee are 
produced here and sold to the world's finest roasters. 

They will also be able to visit the ice cream shop at Jardín de Café and 
savour a tasty ice cream made with natural fruits from the area. 

Dinner and accommodation will be at the Palo Alto Hotel. 

DAY 5 

6.00 a.m. We start the day with breakfast. 
We continue our tour passing through the community of San Vito to 
reach the Biological Park "Finca Cántaros", a 7-hectare property where 
birds are observed, and apart from the natural attractions, there are two 
great archaeological discoveries: a carved petroglyph of the year 400 AC, 
and a “metate”, a large stone for grinding corn or pulverizing tubers. 
We continue to get to know the south - south part of Costa Rica, passing 
through Neily City, Río Claro, until arriving at Puerto Golfito two hours 
later, here we’ll have lunch. Then we go to the dock to get in the boat 
that will take us to Puerto Jiménez through the Golfo Dulce in 30 
minutes. 
Golfo Dulce is a unique setting on the entire Pacific coast of America 
from Alaska to Patagonia, due to its scenic beauties, its biological value 
and its biodiversity. 

This gulf is the only tropical fjord (narrow and deep gulf) known in the 
American continent with particular oceanographic characteristics. 

The afternoon is free to bathe in the warm waters of the Golfo Dulce and 
tour Puerto Jiménez. 

Dinner and lodging will be in the Marcelina cabins.  



DAY 6 

6:00 am. We start our journey with a breakfast. 
8:00 am. This day we’ll do a sea kayak tour of approximately 3 hours. 
While we explore the mangroves of the Platanares river, the guide will 
offer a comprehensive explanation of the different types of mangrove, 
then we will cross the kayaks through a strip of sand and we will go out 
to one of the many beaches where we’ll be able to swim, with just 
enough time to return, get ready and have lunch. 

Then we will board the minibus to move to the community of Palmar Sur 
and make a stop at Finca # 6 to discover one more site declared by 
UNESCO as a World Heritage Site: The "Pre-Columbian cacical 
settlements with stone spheres of the Diquís", where visitors will witness 
these wonders. Here, we will enjoy a guided tour. 

We continue our journey. On this occasion we’ll pass through the Marino 
Ballena National Park, here we will be able to see in the distance the 
islands “La Viuda and Las Tres Hermanas” (The Widow and The Three 
Sisters). Later we will stop for coffee, and will arrive late in the afternoon 
at "Los Campesinos Ecolodge", a communal cooperative dedicated to 
sustainable rural and eco-friendly tourism. 
Dinner and lodging will be at “Los Campesinos”. 

Day 7  

6.00 a.m. We begin our day with breakfast. 
This day we will be able to know the rural way of extracting the juice from 
the sugar cane, and have the pleasure of tasting its particular and unique 
flavor. They will learn about the rural way of preparing delicious grilled 
meat, accompanied by organic products produced on the same farm, 
where we will walk the trails, and visit the organic garden. 

Dinner and lodging will be at “Los Campesinos”. 



DAY 8 

7.00 a.m. We start with breakfast. 
This day we will visit the waterfalls, the natural pools and the suspension 
bridge. We will return for lunch and get ready to start the journey back to 
San José to arrive late in the afternoon. 

Dinner and accommodation will be at the Hotel Balmoral or similar with a 
double room. 

DAY 9 

7.00 a.m. Again, we start with breakfast. 

Depending on the departure time of your international flight, you may take 
a tour visiting the museum offer: the National Museum, the Jade 
Museum, the Pre-Columbian Gold Museum and the National Theater. 

Transfer to the international airport. 



INSURANCE INFORMATION 

COVERAGE (american dollars) LIMIT

1 Health care expense (deductible $100) $50.000

2 Accidental death of the insured person (100% of the 
S.A.)

$15.000

3 Limb loss due to physical separation (amputation) $2.500

4 Total and permanent disability of the insured person $2.500

5 Expenses due to Ambulatory medication $250

6 Funeral expenses $2.500

7 Repatriation of injured or sick insured $5.000

8 Repatriation of human remains $10.000

9 Travel expenses for an accompanying incluido

10 Staying expenses for an accompanying $300 ($100 por día)

11 Odontological expenses $150

12 Children or juvenile return incluido

13 Return on a different date due to a sick relative $500

14 Passport loss $100

15 Hotel expenses due to convalescence $600 ($100 por día)

16 Refund in case of delayed or canceled flight $250

17 Refund due to canceled trip up to: $8.000

18 Economic compensation due to delayed or loss 
luggage

$200

19 Economic compensation due to luggage loss $200

20 Attorney’s honoraries $5.000

21 Advance for bail bond $5.000



GALERÍA 

Día 1 - Hospedaje en hotel Balmoral  

 

Día 2  
Actividades en cuerdas 

 



Hospedaje en hotel Tamí Lodge 

 

Día 3 

Centro turístico “Los Chocuacos” 
 



Hospedaje en Hotel Palo Alto  
 

 

 



Día 4 
Visita al proyecto orgánico Bio-alternativo 

 

Día 5 
Visita a la Finca Cántaros 

 



Recorrido en bote de motor de Puerto Golfito a Puerto Jiménez 
 

Hospedaje en cabinas Marcelina 

 



Día 6 
Recorrido en kayak 

Visita al Museo de Esferas 



Hospedaje en “Los Campesinos” lodge 

 

Cascada y puente colgante 


