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TURISMO NATURAL
ORQUIDEAS
6 DiAS - 5 NOCHES

Este pagquete consta de seis dias y cinco noches.
Opera con un grupo minimo de 10 personas.
Precio rack por persona $1,342.00

Incluye: transporte privado, alimentacion completa los 3 tiempos,
recorridos, hospedajes, guia y seguro.

Informacion de la pdliza de seguro:

Compania Aseguradora MAPFRE SEGURO VIAJE PLUS

Seguro de viajero, las edades comprenden los rangos de 18 anos a
64 anos.

Pagina web: https://www.mapfre.cr/

*Mas detalles al final del programa.

DIA 1

Arribo al aeropuerto internacional “duan Santamaria” y traslado al hotel
en San José. Hotel Balmoral o similar habitacion doble.

La cena de este dia no esta incluida en el paquete.
DIA 2

6.00 a. m. Iniciamos el dia con un buen desayuno.

La salida de San José es en microbus y se cruza el imponente Cerro
de la Muerte, nos detenemos a desayunar y continuamos
descendiendo al Valle del General, llegamos a la comunidad de San
Gerardo de Rivas a las 11 a.m. aproximadamente. Después de
acomodarnos en las habitaciones, almorzamos.

Cena y hospedaje seran en hotel El Pelicano.

DIA 3


https://www.mapfre.cr/
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7.00 am Empezamos el dia con un desayuno.

En esta ocasion nos trasladamos a la Reserva “Claudridge”, una
reserva privada que colinda con el Parque Nacional “Chirripd”, y su
principal funcion es a favor de toda la biodiversidad del bosque
aledano. Podran observar aves, los senderos nos llevaran a
imponentes y hermosas cataratas, y la reserva posee bosques
primarios y secundarios.

Regresamos para almorzar.

Por la tarde hacemos una visita de unas tres horas aproximadamente
a una pequena lecheria de la familia Mata Hernandez. Aqui,
observaran el proceso de ordefo vy la elaboracion de quesos suizos.
Ellos soélo utilizan la produccion de sus propias vacas, ya que
requieren una alta pureza sin ningun producto quimico.

También promueven y practican la agricultura organica; sus vacas,
ademas de la leche, generan suficientes residuos, por lo que
fabricaron un biodigestor. Con esto alimentan a millones de gusanos
que luego utilizan como fertilizante. Ademas, con el biodigestor
producen gas para toda la lecheria.

Cena y hospedaje seran en el Hotel El Pelicano.
DIA 4

6.00 am Iniciamos la jornada con un desayuno.

7.00 a.m. Este dia nos trasladamos en microbus a la comunidad de
“Quizarra” de Pérez Zeledon. En esta ocasidn vamos a visitar el
Refugio de Aves “Los Cusingos”.

Durante su estancia podran visitar la Casa Museo “Dr Alexander
Skutch — Lankester” donde vivid por mas de 60 anos y donde escribid
sus obras. Esta casa fue convertida en un museo en el cual se
conserva su estilo de vida sencillo y austero.

El Refugio de Aves “Los Cusingos” forma parte de un corredor
bioldgico que inicia en este refugio a 800 msnm, y va hasta el Parque
Nacional Chirripd a 3.820 msnm. Los visitantes podran observar una
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gran variedad de aves residentes, ademas estan las palmas donde
destacan las chontas, arboles de baco, chiricanos, higuerones entre
otros.

Como rasgo cultural en el refugio existen reductos arqueologicos.
Posteriormente almorzaremos.

Continuamos nuestro recorrido a la comunidad de “Uvita” en la costa
Pacifica donde nos hospedamos esta noche.

Cena y hospedaje seran en el hotel La Fiore de Bahia.
DIAS5

7.00 am Comenzamos el dia con un desayuno.

Este dia hacemos un recorrido en bote de motor al Parque Nacional
Marino Ballena. Su nombre se debe a las ballenas jorobadas que
migran a esta zona. Este parque protege a mas de 13 hectareas de
océano y 9 millas de costa, ademas, es poseedor de 18 especies de
corales.

Previo a la salida se ofrece un refrescante jugo de fruta de temporada
junto con un snack para degustar mientras se realiza el registro de
cada uno de los visitantes. Una vez registrados nos trasladamos en
una pequena caminata mientras se relata la historia de Bahia Ballena
hacia la entrada del Parque Nacional Marino Ballena (sector Playa
Uvita), donde abordamos el bote de motor que estara esperandonos
para hacer un recorrido de 3 horas y media.

Tendremos la maravillosa experiencia de visitar puntos como la Cola
de la Ballena o “Témbolo” de Punta Uvita, y si las condiciones del mar
lo permiten, se realizara un poco de snorkeling en esta area por
alrededor de treinta minutos, y/o nos trasladamos a un segundo punto
de snorkeling dentro del parque nacional a Isla Ballena, donde se
podran observar algunas aves migratorias asi como aves residentes
del lugar.
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En el recorrido van a conocer las cinco playas que conforman el area

del parque nacional: Playa Uvita, Playa Colonia, Playa Arco, Playa
Ballena y Playa Pinuela.

Saliéndonos un poco del area protegida del parque nacional,
pasamos por el famoso y espectacular complejo de “Cavernas de
Ventana”, lugar donde, si la marea lo permite, atravesaremos en bote
por una de las cavernas principales.

Otro de los puntos maravillosos es el poder observar parte del
Humedal Nacional Térraba-Sierpe, sitio de importancia a nivel
mundial, ya que es declarado Sitio Ramsar, el cual cuenta con gran
diversidad biolégica y nos llevara por la desembocadura del Rio
Grande de Térraba en el sector de Boca Coronado.

Somos bendecidos por las temporadas de arribo de las ballenas
jorobadas, una primera temporada va desde diciembre hasta abril,
donde estos majestuosos mamiferos provienen del norte; y una
segunda temporada desde julio hasta noviembre provenientes del sur,
siendo esta Ultima la mejor época para verlas, ya que vienen en mayor
cantidad y no hay muchas bahias en las que se puedan quedar. El
recorrido incluye la busqueda de estos impresionantes mamiferos, y
ocasionalmente se podra observar ballenas piloto y bryde.

A demas incluye la busqueda de delfines durante todo el ano, los
tipos mas comunes son: delfin nariz de botella, delfin manchado del
Pacifico, ocasionalmente el delfin dientes rugosos y, con mucha
suerte, hasta las llamadas falsas orcas.

Una vez finalizado este recorrido tan extraordinario regresamos a
nuestro punto de partida en Playa Uvita.

Regresamos al hotel para recobrar las energias con un merecido
almuerzo.
Por la tarde inicia el recorrido de retorno a San José.

Cenamos en el camino

El hospedaje sera en el hotel Balmoral o similar habitacion doble.
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DIA 6

7.00 am Empezamos con un desayuno.
Dependiendo de la hora de salida del vuelo internacional, pueden
hacer un recorrido visitando la oferta museistica: el Museo Nacional, el
Museo de Jade, el Museo del Oro Precolombino y el Teatro Nacional.

Traslado al Aeropuerto Internacional.
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INFORMACION POLIZA DE SEGURO

COBERTURA en ddlares estadounidenses (3$)
Gastos médicos (deducible $100)
Muerte accidental del asegurado (100% del S.A.)
Pérdida de extremidades por separacion fisica
Incapacidad total y permanente del asegurado
Gastos por medicamento ambulatorio
Gastos funerarios
Repatriacion de herido o enfermo
Repatriacion restos mortales
Desplazamiento de un acompanante ida y regreso
Gastos de estancia del acompanante
Gastos odontoldgicos
Retorno de menores

Regreso en fecha diferente por enfermedad de
familiar
Pérdida de pasaporte

Gastos de hotel por convalecencia

Reembolso por vuelo demorado o cancelado
Reembolso por cancelacion de viaje hasta por
Compensacion por demora o extravio de equipaje
Compensacion por pérdida definitiva de equipaje
Honorario de abogado

Anticipo de fianza

LIMITES
$50.000
$15.000
$2.500
$2.500
$250
$2.500
$5.000
$10.000
incluido
$300 ($100 por dia)
$150
incluido

$500

$100

$600 ($100 por dia)
$250

$8.000

$200

$200

$5.000

$5.000
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Nature Tour
*Orchids and Birds*
6 days & 5 nights

This program operates with a group of minimum 10 people.
It lasts 6 days and 5 nights.
Price rack per person $1,342.00

It's an all-included program: transportation by land and sea,
accommodation, (three meals a day: breakfast, lunch, and dinner) as
well as snacks, tours, orchid workshop, guide, insurance. Only one
meal when arriving in the country is not included.

Insurance information:

Insurance company is MAPFRE SEGURO VIAJE PLUS
Travel insurance comprises ages from 18 thru 64 years old.
Webpage: https:// www.mapfre.cr/

*Further details at the end of this program.

Schedule

Day 1

Arrival at Juan Santamaria International Airport in Costa Rica. Tourists
will be transported to a hotel in San José for an overnight stay.

Today’s dinner is not included.
Day 2
6.00 a. m. We start the day with a good breakfast.
The departure from San José is by minibus and we’ll cross the

imposing “Cerro de la Muerte”, we’ll stop for breakfast and continue
descending to the “Valle del General” (General’s Valley). We'll arrive at


https://www.mapfre.cr/
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the community of San Gerardo de Rivas at 11 a.m. approximately.
After settling into the rooms, we’ll have lunch.

Dinner and lodging will take place at El Pelicano Hotel.
Day 3

7.00 am We start the day with breakfast.

This time we’ll move to the “Claudridge” Reserve, a private reserve
that borders the “Chirripd” National Park, and its main function is in
favor of all the biodiversity of the surrounding forest. You will be able to
observe birds. The trails will lead us to imposing and beautiful
waterfalls, and the reserve has primary and secondary forests.

We'll return for lunch.

In the afternoon we’ll visit for about three hours to small dairy
belonging to the Mata Hernandez family. Here, you will observe the
milking process and the production of Swiss cheeses. They only use
the production of their own cows, as they require the product to be of
high purity, without any chemicals.

They also promote and practice organic agriculture; their cows, in
addition to milk, generate enough waste, so they made a
“biodigester”. With this they feed millions of worms and use them as
fertilizer. In addition, with the biodigester they produce gas for the
entire dairy.

Dinner and lodging will take place at the El Pelicano Hotel.

Day 4

6.00 am The day will start with breakfast.

7.00 am. Transportation will be by minibus to Quizarra of Perez
Zeledon Community. This time we will visit the Dr. Alexander Sktuch’s
Bird Refuge "Los Cusingos" where you will be able to observe a
variety of resident birds.
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We will also watch the Chontas palms, Baco trees, chiricanos, and fig
trees among others. As a cultural trait, in the shelter there are
archaeological remnants.

During your stay you can visit the Sktuch-Lankester House Museum,
and go around the gardens.

As a cultural feature in the refuge there are archaeological redoubts.
Then, we’ll enjoy lunch time.

We’ll continue our journey to the Uvita community on the Pacific Coast
where we lodge at La Fiore de Bahia Hotel.

At night we’ll have dinner.
Day 5
7.00 am We start the day with breakfast.

This day we’ll take a motor boat tour to the Marino Ballena National
Park. Its name is due to humpback whales that migrate to this area.
This park protects more than 13 hectares of ocean and 9 miles of
coastline, and it also owns 18 species of coral.

Before departure, a refreshing seasonal fruit juice is offered along with
a snack to taste while each visitor is registered. Once registered, we
will take a short walk while recounting the history of Bahia Ballena
towards the entrance of the Marino Ballena National Park (Playa Uvita
sector), where we board the motor boat that will be waiting for us to
make a 3 and a half hour tour.

We will have the wonderful experience of visiting points such as the
Whale's Tail or “Témbolo” of Punta Uvita, and if the sea conditions
allow it, we will do a bit of snorkeling in this area for around thirty
minutes, and / or we will move to a second snorkeling point within the
Isla Ballena national park, where you may see some migratory birds as
well as resident birds.
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On the tour you will get to know the five beaches that make up the
area of the national park: Playa Uvita, Playa Colonia, Playa Arco, Playa
Ballena and Playa Pinuela.

Leaving a bit of the protected area of the national park, we’ll pass by
the famous and spectacular complex of "Cavernas de
Ventana” (Window caverns), place where, if the tide allows it, we will
cross by boat through one of the main caverns.

Another of the wonderful points is being able to observe part of the
Térraba-Sierpe National Wetland, a site of worldwide importance,
since it is declared a Ramsar Site, which has great biological diversity
and will take us through the mouth of the Rio Grande de Térraba in
the Boca Coronado sector.

We are blessed by the arrival seasons of the humpback whales, a first
season runs from December to April, where these majestic mammals
come from the north; and a second season from July to November
coming from the south, the latter being the best time to see them,
since they come in greater quantity and there are not many bays
where they can stay. The tour includes the search for these impressive
mammals, and occasionally you can see pilot and bryde whales.

To others it includes the search for dolphins throughout the year, the
most common types are: bottlenose dolphin, Pacific spotted dolphin,
occasionally the rough-toothed dolphin and, with luck, even the so-
called false killer whales.

Once this extraordinary tour has finished, we’ll return to our starting
point in Playa Uvita.

We'll return to the hotel to recharge our batteries with a well-deserved
lunch.

In the afternoon the return journey to San José begins.
We’ll dine on the way.

Accommodation will be at the Balmoral hotel or similar double room.
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Day 6

7.00 am We start with a breakfast.

Depending on the departure time of the international flight, you may
take a tour visiting the museum offer in San José: the National
Museum, the Jade Museum, the Pre-Columbian Gold Museum and
the National Theater.

Transfer to the International Airport.

INSURANCE INFORMATION
COVERAGE (american dollars) LIMIT

1 Health care expense (deductible $100) $50.000

2 Accidental death of the insured person (100% of the  $15.000
S.A)

3  Limb loss due to physical separation (amputation) $2.500
4 Total and permanent disability of the insured person  $2.500
5 Expenses due to Ambulatory medication $250
6  Funeral expenses $2.500
7 Repatriation of injured or sick insured $5.000
8  Repatriation of human remains $10.000
9  Travel expenses for an accompanying incluido
10 Staying expenses for an accompanying $300 ($100 por dia)
11 Odontological expenses $150
12 Children or juvenile return incluido
13 Return on a different date due to a sick relative $500
14  Passport loss $100
15 Hotel expenses due to convalescence $600 ($100 por dia)
16 Refund in case of delayed or canceled flight $250
17 Refund due to canceled trip up to: $8.000
18 Economic compensation due to delayed or loss $200
luggage
19 Economic compensation due to luggage loss $200
20 Attorney’s honoraries $5.000

21 Advance for bail bond $5.000
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