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ENTORNO RURAL
10 dias y 9 noches

Este paquete consta de 10 dias - 9 noches
Opera con un grupo minimo de 10 personas.
Precio rack por persona $2,233.00

Incluye: transporte privado, tres comidas diarias, paseos, hospedajes,
guia, y seguro de viajero.

Informacion de la pdliza de seguro:

Compania Aseguradora MAPFRE SEGURO VIAJE PLUS

Seguro de viajero, las edades comprenden los rangos de 18 afos a 64
anos.

Pagina web: https://www.mapfre.cr/

*Mas detalles al final del programa.

Dia 1

Este primer dia es el arribo al aeropuerto internacional Juan Santamaria y
traslado al hotel en San José. Hotel Balmoral o similar habitacion doble.

La cena de este dia no esta incluida en el paquete.
DIA 2

6.00 a. m. Comenzamos el dia con un desayuno.

Luego inicia la salida en microbus desde San José, cruzando el
imponente Cerro de la Muerte. Nos detendremos a desayunar y
continuaremos descendiendo al Valle del General, llegando a la
comunidad de San Gerardo de Rivas a las 11 a.m. aproximadamente.
Luego de acomodarnos en las habitaciones, almorzaremos.


https://www.mapfre.cr/
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Por la tarde nos trasladamos al jardin de orquideas donde se ofrece
amplia explicacion sobre las orquideas, variedades, los cuidados, las
podran observar en su estado natural.

Por la noche se hace una breve visita a la Galeria de Arte.

Cena y hospedaje seran en el hotel El Pelicano.
DIA 3
7.00 am Iniciamos la jornada con un desayuno.

En la comunidad de Canaan, hacemos una visita de unas tres horas
aproximadamente a una pequena lecheria de la familia Mata Hernandez.
Aqui podran observar el proceso de ordeno y la elaboracion de quesos
suizos, ellos solo utilizan la produccion de sus propias vacas, ya que
requieren una alta pureza sin ningun producto quimico.

También promueven y practican la agricultura organica. Sus vacas,
aparte de la leche, generan suficientes residuos, por lo que fabricaron un
biodigestor. Con esto, alimentan a millones de gusanos que luego utilizan
como fertilizante; ademas, con el biodigestor producen gas para toda la
lecheria.

Tomamos el almuerzo.

En San Pedro de Pérez Zeledodn, visitaremos Topolandia, una casa que
consiste en un laberinto de tuneles subterraneos que posee todas las
caracteristicas de una casa.

Don Manuel Barrantes en el ano 1974, viaj6 como mochilero por 17
paises donde trabajd como minero y en excavaciones de viviendas
subterraneas, con las cuales quedd impactado. Cuando volvid a Costa
Rica decidio cumplir su suefio de tener una casa subterranea propia.

Topolandia ha sido excavada a mano mediante pico y pala, y todo el
proceso de excavacion ha sido manual, sin utilizar dinamita, bombas, o
maquinaria, solo se han utilizado herramientas manuales como pico,
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pala, machete, sacho macana, y para sacar la tierra se utilizo carretillo y
baldes.

Topolandia ha recibido reconocimientos internacionales de empresas
televisoras como “CNN” y “UNIVISION” y se han publicado reportajes en
paises como Rusia, Espana, Alemania, Mexico y Estados Unidos.

Continuamos nuestro recorrido y pasamos al Centro Turistico “Los
Chocuacos”, a tomar un café, donde podremos observar aves en el lago
natural. Para continuar nuestro recorrido, llegaremos a la comunidad de
Altamira de Bioley, que colinda con el “Parque Internacional La Amistad”,
un sitio mas declarado por la UNESCO como Patrimonio Mundial, el cual
se extiende hasta Panama.

Nos hospedaremos en el Hotel Palo Alto.
Cena y hospedaje
Dia 4

6.00 am Comenzamos el dia con un desayuno

Esta manana visitaremos a Pancho para conocer su “Proyecto Organico
Bio Alternativo”, el cual consiste, entre otros, en cultivos de materia prima
para la elaboracién de artesanias. El construye una red con cejas de
llantas usadas (recicla) capaz de soportar el peso de los bejucos y el de
las personas que colectan las vainas.

Luego, tomamos el almuerzo.

Por la tarde visitaremos el “Jardin de Café” la coleccion privada mas
grande del mundo de especies de café con mas de 200 variedades.
Aqui, se producen cantidades limitadas de cada una de las variedades
botanicas de café y se venden a los tostadores mas selectos del mundo.

También podran conocer la heladeria en el Jardin de Café y degustar de
un sabroso helado hecho con frutas naturales de la zona.
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Cenay hospeda e seran en el hotel Palo Alto.

Dia 5
6.00 am Iniciamos la jornada con el desayuno.

Continuamos nuestro recorrido pasando por las comunidades de San
Vito, Agua Buena, Fila de Cal, Ciudad Neily, Rio Claro, almorzamos en el
camino, llegando a nuestro proximo destino en La Peninsula de Osa, la
comunidad de Palo Seco donde se localiza la finca Kobo, aqui van
conocer sobre la fruta de cacao, la plantacion, el arbusto, la coloracion
de la fruta, la pulpa, el secado y todo el proceso hasta hacer una
degustacion del chocolate.

Cena y hospedaje en Finca Kobo.

DIA 6
6.00 am desayuno.

Esta manana vamos a conocer sobre un proyecto agricola liderado por
mujeres emprendedoras en el tema de Palmito, observaran las
plantaciones, las diferentes variedades, diferentes tamanos y una
degustacion.

Luego nos trasladamos a playa Blanca para hacer un recorrido en bote
de motor por los manglares del Golfo Dulce.

Almuerzo en un pequeno y rustico restaurante en playa Blanca.

Avanzada la tarde visitamos una vez mas el proyecto agricola de estas
sefioras emprendedoras, ellas en su deseo de superacion reciben
capacitaciones en el area de la parataxonomia, saben conducir un
inventario de la biodiversidad del sitio silvestre donde viven, en este caso
los insectos, ellas colocan un lienzo blanco donde se posan los insectos
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y ofrecen exphcamon con igual calidad e intensidad que la esperada de
algwen posgraduado bidlogo de nivel universitario.

Cena y hospedaje en Finca Kobo.

DIA 7
7.00 am desayuno.

Seguidamente nos trasladamos a la comunidad de Sierpe de Osa vy
hacemos una parada en Finca #6 para conocer un sitio mas declarado
por la UNESCO como Patrimonio de La Humanidad, “Asentamientos
cacicales precolombinos con esferas de piedra del Diquis”, donde los
visitantes seran testigos de estas maravillas.

Continuamos nuestro recorrido llegando a la comunidad de Sierpe, en el
restaurante a la orilla del rio con el mismo nombre almorzamos.

Luego abordamos la embarcacion y emprendemos un recorrido de 3
horas aproximadamente por el impresionante rio Sierpe, la puerta de
entrada a los Humedales Térraba-Sierpe, la mayor reserva de manglares
de América Latina y “Sitio Ramsar” de importancia a Nivel Mundial, por
Sus reservas de agua, por ser espacios donde se concentra mucha
biodiversidad y por ser determinantes en el funcionamiento de los
ecosistemas.

Este humedal es hogar de una asombrosa seleccion de aves, reptiles y
animales, con suerte tendra la oportunidad de ver monos, caimanes y
lagartos, las aves abundan aqui, no querran perderse el bello martin
pescador y sus colores brillantes.

Regresamos al punto de partida y continuamos nuestro recorrido, en
esta ocasion pasamos por el Pargue Nacional Marino Ballena, podemos
conocer a la distancia las islas “La Viuda y Las Tres Hermanas” para
llegar avanzada la tarde a “Los Campesinos Ecolodge” es una
cooperativa comunal dedicada al turismo rural sostenible y amigable con
el medio ambiente.
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Cena en él camino.

Hospedaje en Los Campesinos.

Dia 8
7.00 am desayuno.

Este dia podran conocer la forma campesina de extraer el jugo de la
cana de azUcar, y tener el placer de degustar su particular y unico sabor,
conocer la forma campesina de preparar una deliciosa carne asada a la
parrilla, acompanada de productos organicos producidos en la misma
finca, recorrer los senderos, visitar la huerta organica.

Cena y hospedaje en Los Campesinos.

DIA 9
7.00 am desayuno.
Esta mafana visitamos las cascadas, las piscinas naturales, el puente
colgante, regresamos para el almuerzo y nos alistamos para iniciar el
recorrido de regreso a San José y llegar avanzada la tarde.

Cena en el camino.

Hospedaje Hotel Balmoral o similar habitacion doble.

DIA 10
7.00 am desayuno.
Dependiendo de la hora de salida del vuelo internacional, pueden hacer

un recorrido visitando la oferta museistica: el Museo Nacional, el Museo
de Jade, el Museo del Oro Precolombino y el Teatro Nacional.
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INFORMACION POLIZA DE SEGURO

COBERTURA en ddlares estadounidenses ($)
Gastos médicos (deducible $100)
Muerte accidental del asegurado (100% del S.A.)
Pérdida de extremidades por separacion fisica
Incapacidad total y permanente del asegurado
Gastos por medicamento ambulatorio
Gastos funerarios
Repatriacion de herido o enfermo
Repatriacion restos mortales
Desplazamiento de un acompanante ida y regreso
Gastos de estancia del acompanante
Gastos odontoldgicos
Retorno de menores
Regreso en fecha diferente por enfermedad de familiar
Pérdida de pasaporte
Gastos de hotel por convalecencia
Reembolso por vuelo demorado o cancelado
Reembolso por cancelacion de viaje hasta por
Compensacion por demora o extravio de equipaje
Compensacion por pérdida definitiva de equipaje
Honorario de abogado

Anticipo de fianza

LIMITES
$50.000
$15.000
$2.500
$2.500
$250
$2.500
$5.000
$10.000
incluido
$300 ($100 por dia)
$150
incluido
$500
$100
$600 ($100 por dia)
$250
$8.000
$200
$200
$5.000
$5.000
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Rural Environment Tour
10 DAYS & 9 NIGHTS

Minimum group size: 10 individuals.
Price rack per person $2,233.00

Includes: private transportation, three meals a day, tours, lodgings,
guide, and traveler insurance.

Insurance information:

Insurance company is MAPFRE SEGURO VIAJE PLUS
Travel insurance comprises ages from 18 thru 64 years old.
Webpage: https://www.mapfre.cr/

*Further details at the end of this program.

Day 1

Arrival at Juan Santamaria International Airport in Costa Rica. Tourists will
be transported to a hotel in San José for an overnight stay.

Today’s dinner is not included.
Day 2

At 6.00 a. m. Departure by minibus from San Jose including the imposing
Cerro de la Muerte (Mountain of the Death); we stop for breakfast and
continue down the Valle de El General. We arrive at the village of San
Gerardo de Rivas at about 10 am, and then we go into the lodge and
have lunch. Then we move to the orchard in the community. The guide
will offer a comprehensive explanation on different types of orchids and
their care. We will see them in their natural environment. At night there is
a brief visit to the Art Gallery.

Dinner and lodging at El Pelicano.


https://www.mapfre.cr/
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Day 3
7.00 am We start the day with breakfast.

In the Canaan community, we’ll make a visit of about three hours
approximately to a small dairy belonging to the Mata Hernandez family.
Here you will be able to observe the milking process and the production
of Swiss cheeses, they only use the production of their own cows, since
they require a product with high purity without any chemical product.

They also promote and practice organic agriculture. Their cows, apart
from milk, generate enough waste, so they made a biodigester. With this,
they feed millions of worms and then use them as fertilizer; In addition,
with the biodigester they produce gas for the entire dairy.

We'll have lunch.

In San Pedro de Pérez Zeleddon, we will visit Topolandia, a house that
consists of a labyrinth of underground tunnels that has all the
characteristics of a house.

Mr. Manuel Barrantes in 1974, traveled as a backpacker through 17
countries where he worked as a miner and in underground dwelling
excavations, with which he was impacted. When he returned to Costa
Rica he decided to fulfill his dream of having his own underground house.

Topolandia has been excavated by hand using a pick and shovel, and the
entire excavation process has been manual, without using dynamite,
bombs, or machinery, only hand tools such as pick, shovel, machete,
sacho, macana have been used. To extract the land he used cart and
buckets.

Topolandia has received international recognition from television
companies such as "CNN" and "UNIVISION" and reports have been
published in countries such as Russia, Spain, Germany, Mexico and the
United States.
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We continue our tour and go to the Tourist Center "Los Chocuacos"”, to
have some coffee, where we can observe birds in the natural lake. To
continue our tour, we will arrive at the Altamira de Bioley community,
which borders the "La Amistad International Park", another site declared
by UNESCO as World Heritage, which extends to Panama.

We will stay at the Hotel Palo Alto.

Day 4
6.00 am We start the day with breakfast
This morning we will visit Pancho to learn about his "Organic Bio
Alternative Project”, which consists, among others, of growing raw
materials for the production of handicrafts. He builds a network with used
tire beads (recycles) capable of supporting the weight of the vines and
the weight of the people who collect the pods.
Then we’ll have lunch.
In the afternoon we will visit the "Jardin de Café” (Coffee Garden) the
world's largest private collection of coffee species with more than 200
varieties. Here, limited quantities of each of the botanical varieties of

coffee are produced and sold to the world's finest roasters.

You will also be able to visit the ice cream parlor in the Coffee Garden
and taste an ice cream made with natural fruits from the area.

Dinner and lodging will be at the Palo Alto hotel.
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6.00 am We start the day with breakfast.

Day 5

We continue our tour passing through the communities of San Vito, Agua
Buena, Fila de Cal, Ciudad Neily, Rio Claro, we’ll have lunch on the way,
arriving at our next destination in the Osa Peninsula, the community of
Palo Seco where the Kobo farm is located, here you will learn about the
cocoa fruit, the plantation, the bush, the coloring of the fruit, the pulp, the
drying and the whole process up to making a tasting of the chocolate.

Dinner and lodging will take place at Finca Kobo.

Day 6
6.00 am breakfast.

This morning we are going to learn about an agricultural project led by
entrepreneur women on the subject of Palmito, you will observe the
plantations, the different varieties, different sizes and a tasting.

Then we’ll move to Playa Blanca for a motor boat tour of the mangroves
of the Golfo Dulce.

Lunch in a small and rustic restaurant in Playa Blanca.

Late in the afternoon, we’ll visit once again the agricultural project of
these entrepreneurs ladies, they receive training in the area of
parataxonomy in their desire to excel, they know how to conduct an
inventory of the biodiversity of the wild place where they live, in this case,
insects. They place a white canvas where the insects perch and offer an
explanation with the same quality and intensity as expected from
someone a postgraduate biologist at the university level.

Dinner and lodging will take place at Finca Kobo.
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7.00 am breakfast.

Day 7

Then we’ll move to the community of Sierpe de Osa and make a stop at
Finca # 6 to see another site declared by UNESCO as a World Heritage
Site, "Pre-Columbian chiefdom settlements with Diquis stone spheres”,
where visitors will witness of these wonders.

We continue our tour arriving at the community of Sierpe, at the
restaurant on the banks of the river with the same name, we’ll have
lunch.

Then we board the boat and embark on a 3-hour tour of the impressive
Sierpe River, the gateway to the Térraba-Sierpe Wetlands, the largest
mangrove reserve in Latin America and “Ramsar Site” of worldwide
importance, for its water reserves, for being spaces where a lot of
biodiversity is concentrated and for being decisive in the functioning of
ecosystems.

This wetland is home to an amazing selection of birds, reptiles and
animals, hopefully you will have the opportunity to see monkeys,
alligators and lizards, birds abound here, you will not want to miss the
beautiful kingfisher and its bright colors.

We’ll return to the starting point and continue our tour. This time we’ll go
through the Marino Ballena National Park, we’ll be able to see the islands
"La Viuda and Las Tres Hermanas" (The Widow and the Three Sisters) in
the distance to arrive late in the afternoon at "Los Campesinos
Ecolodge”. This is a community dedicated to sustainable rural tourism
and friendly to the environment.

We’ll have dinner on the way.

Lodging at Los Campesinos.
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Day 8
7.00 am We start our day with breakfast.
This day you will be able to learn about the rural way of extracting the
juice from sugar cane, and have the pleasure of tasting its particular and
unique flavor, discover the rural way of preparing delicious grilled meat,
accompanied by organic products produced in the same farm, walk the
trails, visit the organic garden.

Dinner and lodging will take place at Los Campesinos.

Day 9
7.00 am We begin the day with breakfast.
This morning we’ll visit the waterfalls, the natural pools, and the
suspension bridge. Then, we’ll return for lunch and will get ready to start
the journey back to San José and arrive late in the afternoon.
Dinner will be on the way.
Accommodation will be at Hotel Balmoral or similar double room.

Day 10
7.00 am We begin our day with breakfast.
Depending on the departure time of the international flight, you can take
a tour visiting the museum offer: the National Museum, the Jade

Museum, the Pre-Columbian Gold Museum and the National Theater.

Transfer to the international airport.
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11
12
13
14
15
16
17
18

19
20
21

INSURANCE INFORMATION

COVERAGE (american dollars)

Health care expense (deductible $100)

Accidental death of the insured person (100% of the

S.A)

Limb loss due to physical separation (amputation)

Total and permanent disability of the insured person

Expenses due to Ambulatory medication
Funeral expenses

Repatriation of injured or sick insured
Repatriation of human remains

Travel expenses for an accompanying
Staying expenses for an accompanying
Odontological expenses

Children or juvenile return

Return on a different date due to a sick relative
Passport loss

Hotel expenses due to convalescence
Refund in case of delayed or canceled flight
Refund due to canceled trip up to:

Economic compensation due to delayed or loss

luggage
Economic compensation due to luggage loss

Attorney’s honoraries

Advance for bail bond

LIMIT
$50.000
$15.000

$2.500

$2.500

$250

$2.500

$5.000

$10.000

incluido

$300 ($100 por dia)
$150

incluido

$500

$100

$600 ($100 por dia)
$250

$8.000

$200

$200
$5.000
$5.000
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GALERIA / GALLERY

Hospedaje hotel Balmoral / Loding Balmoral Hotel




O Verde
y Mar

Mirador Vista del Valle / Vista del Valle Viewpoint

Hotel El Pelicano




O Verde
Yy Mar

Quesos Canaan / Canaan Cheese







L.os Chocuacos




Hotel Palo Alto




Jardin Botanico de Café
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Finca Kobo, fruta Cacao
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Esferas de Piedra / Stone Spheres
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